
                                         

 

 

 

 

 

                                          

   

 

 

 

 

 

 

「こころの健康フェスタ」のお知らせ 

精神科医の藤野智哉先生がこころの健康についてわかりすく解説します。 

他にエクササイズ動画（ヨガ・ダンスエクササイズ）も配信します。 

〇動画配信期間 ２/１８（金）～３/２１（月） 

〇配信場所 こころの健康フェスタ特設ＨＰ https://kokoronokenkofesta.jp/ 

〇問い合わせ先 名古屋市精神保健福祉センターここらぼ 

TEL:052-483-2095 / FAX:052-483-2029 

【全体会】２月１６日（水）13 時半～ Ｚｏｏｍまたは熱田基幹にて開催予定 

第一部 強度行動障害研修 講師：名古屋市強度行動障害者支援事業事務局の今治信一郎氏 

第二部 今年度の協議会全体の振り返り、および来年度に向けての課題や取り組みについて 
 

★地域支援部会；１月 17 日（月）熱田区役所にて開催。「災害時における避難所運営について」熱田

区役所防災担当主査 野末英吾氏に講義をいただきました。自主防災組織や災害時の動きなど、分か

りやすく説明されました。質疑応答では活発な意見交換ができました。 

★児童部会； 1 月 18日（火）Ｚｏｏｍと熱田基幹で開催。日本福祉大学の伊藤修毅先生をスーパー

バイザーにお迎えし、「性と生に」関わる事例検討を行いました。グループワークでは機能を活用

し、画面越しではありましたが活発な意見交換ができました。参加者からは「学校の先生も参加さ

れ、色々な視点からの意見を聞くことができ勉強になった」等の意見や感想が多数寄せられました。 

 ２月９日（水）Ｚｏｏｍにて開催。今年度の部会の振り返りや来年度に向けた取り組みについて、 

話し合いが行われました。 

★日中活動部会；２月７日（月）Ｚｏｏｍと熱田基幹開催で開催。今年度の部会の振り返りや事業所

や地域の課題、来年度に向けた取り組みについての話し合いが行われました。 

シンフォニーは六番町にあって、おいしいお店を歩いて見てまわったり、神社で 

お参りしたりできるすばらしい町です。シンフォニーでは絵を描いたりアート作り 

を楽しくしています。 

今、ぼくは T シャツデザインと絞りのコットンバック作りをがんばっています。 

人気があるのでぜひみなさんホームページを見てください。そしてシンフォニーに 

ぜひあそびにきてください。 

コロナが早くしゅうそくして毎日安心にすごせますように。 

シンフォニーWEB 集→https://lit.link/symphony 

H.S 



事業所の特徴・ＰＲ 

活動内容紹介 

  

サービス種類／生活介護      

法人名 ：有限会社 Arle 

事業所名：エンジョイハウスあるる 

住所  ：熱田区尾頭町２番２号 

TEL  ：052-684-6650 

E-mail ：arle_enjoyhouse@yahoo.co.jp 

公共交通：地下鉄名城線西高蔵駅徒歩４分 

バリアフリー対応：段差なし 

開所日・時間：月曜日～金曜日 ９：００～１６：００（祝日は９：００～１５：００） 

定 員 ： ２０名        利用者の主たる障害状況：知的・身体・精神                         

             活動内容および自己ＰＲなど：                           

 

              

  情緒面の安定を第一に、 

 生活の経験値を上げていけるよう、 

 自由な発想で支援をしています。 

 また、季節感を大事にするための行事も積極的におこなっています。 

 

 送迎あり。（車いすも対応可） 

 毎日：ラジオ体操（１・２）、トレーニング 天候により散歩  

 集団レクレーションや季節飾り等の創作活動 

 個別プログラムは自由展開 

 入浴サービス（有料）あり。 

 

 

 

事務局    

熱田区役所福祉課 

熱田保健センター保健予防課 

熱田区社会福祉協議会 

熱田区障害者基幹相談支援センター  

 

発行元         

熱田区障害者基幹相談支援センター 

〒４５６－００２2 

名古屋市熱田区横田二丁目 4 番 16 号 

TEL052-678-5505 / FAX052-６81-7052 

 

 


